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Пояснительная записка
Настоящие методические рекомендации предназначены для обучающихся по

специальности 34.02.01 Сестринское дело, осваивающих программы учебной и
производственной практик в рамках ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной
форме.

Цель методических рекомендаций - обеспечить обучающемуся оптимальную
организацию процесса подготовки к промежуточной аттестации, предусмотренной
учебным планом.

Промежуточная аттестация, согласно учебному плану, по учебной и
производственной практикам по ПМ.05, проводится в форме комплексного
дифференцированного зачета (выполнение заданий/манипуляций).

Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации
Для подготовки к промежуточной аттестации ознакомьтесь с фондами оценочных

средств, https://www.fmkspb.ru/ru/obrdeyat/. В ФОС указывается форма аттестации,
порядок проведения промежуточной аттестации, критерии оценивания, представлен
типовой вариант оценочного средства.

Для успешного прохождения промежуточной аттестации нужно повторить
алгоритмы манипуляций (Приложение 1), а также иметь:

- положительный аттестационный лист, заверенный руководителем практики от
базы практики и Колледжа об уровне освоения профессиональных компетенций;

- положительную характеристику от организации по освоению общих компетенций
в период прохождения практики;

- дневник практики и отчет о практике в соответствии с заданием на практику

Перечень заданий/манипуляций
по УП.05, ПП.05

ПМ.05 ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ
В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ

УП.05
-распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние
клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека
(кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в
экстренной форме;
-оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих
угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка жизненно важных функций
организма человека (кровообращения и (или) дыхания);
-проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма пациента
(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи;
клинического использования крови и (или) ее компонентов
- проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий;
- распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, клинической
смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и
(или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме;
- оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях,
представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка жизненно
важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания) выполнять
мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации;
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- осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента (пострадавшего), измерять
показатели жизнедеятельности, поддерживать витальные функции организма пациента
(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи;
при прохождении учебной практики в медицинской организации:
- осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для проведения проб
на индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) донорской
крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении);
- проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее компонентов на
соответствие требованиям безопасности;
- осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее компонентов;
- вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении);
- проводить идентификационный контроль пациента (реципиента) и донорской крови
и (или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее
компонентов (анализ медицинской документации, опрос пациента/реципиента);
- выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента), которому
планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления подбора пары «донор-
реципиент»;
- анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера с компонентом
крови (наименование, дата и организация заготовки, срок годности, условия хранения,
данные о групповой и резус-принадлежности);
-проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской крови
(размораживание, согревание, прикроватная лейкофильтрация) в отделении
(подразделении) медицинской организации;
- обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять венепункцию,
подключать контейнер с донорской кровью и (или) ее компонентом к
периферическому или центральному венозному катетеру в случае его наличия;
- проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в соответствии с
назначениями врача:
- прекращать введение лекарственных препаратов на время трансфузии (переливания)
(за исключением лекарственных препаратов, предназначенных для поддержания
жизненно важных функций);
- осуществлять назначенную премедикацию с целью профилактики осложнений;
контролировать результаты биологической пробы, состояние реципиента во время и
после трансфузии (переливания);
- хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения проб на
индивидуальную совместимость, а также контейнеры донорской крови и (или) ее
компонентов после трансфузии (переливания);
- осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после трансфузии
(переливания)
ПП.05
-распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние
клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека
(кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в
экстренной форме;
-оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих
угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка жизненно важных функций
организма человека (кровообращения и (или) дыхания);
-проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма пациента
(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи;
-клинического использования крови и (или) ее компонентов
-проводить первичный осмотр пациента и оценку безопасности условий;



-распознавать состояния, представляющие угрозу жизни, в том числе, клинической
смерти (остановка жизненно важных функций организма человека (кровообращения и
(или) дыхания), требующие оказания медицинской помощи в экстренной форме;
-оказывать медицинскую помощь в экстренной форме при состояниях,
представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка жизненно
важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания) выполнять
мероприятия базовой сердечно-легочной реанимации;
-осуществлять наблюдение и контроль состояния пациента (пострадавшего), измерять
показатели жизнедеятельности, поддерживать витальные функции организма пациента
(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи;
-осуществлять хранение и своевременное обновление реагентов для проведения проб
на индивидуальную совместимость перед трансфузией (переливанием) донорской
крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении);
проводить визуальный контроль донорской крови и (или) ее компонентов на -
соответствие требованиям безопасности;
-осуществлять хранение и контроль донорской крови и (или) ее компонентов;
вести учет донорской крови и (или) ее компонентов в отделении (подразделении);
-проводить идентификационный контроль пациента (реципиента) и донорской крови и
(или) ее компонентов перед трансфузией (переливанием) донорской крови и (или) ее
компонентов (анализ медицинской документации, опрос пациента/реципиента);
-выполнять взятие и маркировку проб крови пациента (реципиента), которому
планируется трансфузия (переливание), с целью осуществления подбора пары «донор-
реципиент»;
-анализировать информацию, содержащуюся на этикетке контейнера с компонентом
крови (наименование, дата и организация заготовки, срок годности, условия хранения,
данные о групповой и резус-принадлежности);
-проводить предтрансфузионную подготовку компонента донорской крови
(размораживание, согревание, прикроватная лейкофильтрация) в отделении
(подразделении) медицинской организации;
-обеспечивать венозный доступ у пациента (реципиента): выполнять венепункцию,
подключать контейнер с донорской кровью и (или) ее компонентом к
периферическому или центральному венозному катетеру в случае его наличия;
-проводить предтрансфузионную подготовку пациента (реципиента) в соответствии с
назначениями врача:
прекращать введение лекарственных препаратов на время трансфузии (переливания)
(за исключением лекарственных препаратов, предназначенных для поддержания
жизненно важных функций);
-осуществлять назначенную премедикацию с целью профилактики осложнений;
-контролировать результаты биологической пробы, состояние реципиента во время и
после трансфузии (переливания);
-хранить образцы крови реципиента, использованные для проведения проб на
индивидуальную совместимость, а также контейнеры донорской крови и (или) ее
компонентов после трансфузии (переливания);
-осуществлять взятие образцов крови пациента/реципиента до и после трансфузии
(переливания).



Список основных изданий
для подготовки к промежуточной аттестации
по учебной и производственной практикам

УП.05, ПП.05
Основные печатные издания

1. Доврачебная неотложная помощь: учебное пособие / Е. Г. Зайцева, С. А. Калинина,
Н. И. Соболева [и др.]; под редакцией Н. Г. Петровой. — 2-е изд. — Санкт-
Петербург: СпецЛит, 2017. — 110 с. — ISBN 978-5-299-00896-8.

2. Зубарев, П. Н. Общая хирургия: учебник / П. Н. Зубарев, А. В. Епифанов, С. Я.
Ивануса. — 4-е изд., доп. и испр. — Санкт-Петербург: СпецЛит, 2019. — 607 с. —
ISBN 978-5-299-00980-4

3. Багненко С.Ф., М.Ш. Хубутия, А.Г. Мирошниченко, И.П. Миннуллина «Скорая
медицинская помощь». Серия - Национальное руководство. Москва – ГЭОТАР –
Медиа, 2021 г. – 888 с. ISBN 978-5-9704-3349-2;

4. Борисова С. Ю. Терминальные состояния. Алгоритм проведения базовой
(элементарной) сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита времени :
учебное пособие для СПО / С. Ю. Борисова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург :
Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-8114-7183-6.

5. Бурмистрова О. Ю. Основы реаниматологии : учебник для СПО / О. Ю. Бурмистрова.
— 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 224 с. — ISBN 978-5-8114-9227-
5.

6. Геккиева А. Д. Скорая и неотложная помощь. Общие вопросы реаниматологии :
учебное пособие / А. Д. Геккиева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 128 с.

7. Зарянская В. Г. Основы реаниматологии и анестезиологии для медицинских
колледжей : учеб, пособие / В. Г. Зарянская. —Ростов на Дону : Феникс, 2020. — 383
с. : ил. — (Среднее медицинское образование). ISBN 978-5-222-30477-8.

8. . Кривошапкина Л. В. Деятельность среднего медицинского персонала при
неотложных состояниях у детей : учебно-методическое пособие для СПО / Л. В.
Кривошапкина. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 120 с. — ISBN
978-5-8114-9170-4.

9. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи при неотложных и
экстремальных состояниях : учебник для мед. колледжей и училищ / И.П. Левчук [и
др.]. – Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. – 288 с.;

10. Папаян Е. Г. Оказание неотложной медицинской помощи детям. Алгоритмы
манипуляций : учебное пособие для СПО / Е. Г. Папаян, О. Л. Ежова. — 3-е изд., стер.
— Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 176 с. — ISBN 978-5-8114-9325-8.

11. Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской сестры при
неотложных состояниях в хирургии : учебное пособие для СПО / М. Б. Ханукаева, И.
С. Шейко, М. Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 64
с. — ISBN 978-5-8114-9257-2.

Основные электронные издания
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сердечно-легочной реанимации в условиях дефицита времени: учебное пособие для СПО /
С. Ю. Борисова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 84 с. — ISBN 978-5-
8114-7183-6. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/158961 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для авториз.
пользователей.
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электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/189322 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.
3. Вёрткин, А. Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе: учебник / А. Л.
Вёрткин, Л. А. Алексанян, М. В. Балабанова и др. ; под ред. А. Л. Вёрткина. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2017. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-4096-4. - Текст: электронный // URL:
https://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970440964.html (дата обращения: 11.01.2022). - Режим
доступа: по подписке.
4. Кривошапкина Л. В. Деятельность среднего медицинского персонала при неотложных
состояниях у детей: учебно-методическое пособие для СПО / Л. В. Кривошапкина. — 3-е изд.,
стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 120 с. — ISBN 978-5-8114-9170-4. — Текст:
электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/187764 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.
5. Ханукаева М. Б. Сестринский уход в хирургии. Тактика медицинской сестры при
неотложных состояниях в хирургии: учебное пособие для спо / М. Б. Ханукаева, И. С. Шейко,
М. Ю. Алешкина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2022. — 64 с. — ISBN 978-5-
8114-9257-2. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL:
https://e.lanbook.com/book/190978 (дата обращения: 07.02.2022). — Режим доступа: для
авториз. пользователей.


